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Ãëàâà 3. Äîïîëíèòåëüíàÿ ðåãëàìåíòàöèÿ

Êîëè÷åñòâî äèñöèïëèí, êàê ìåæäóíàðîäíûõ, òàê è âñåðîññèéñêèõ, èõ íàèìåíîâàíèå è ïðàâèëà ðàç-
ðàáàòûâàþòñÿ ÍÔÑ, óòâåðæàþòñÿ Ïðàâëåíèåì, ñîãëàñîâûâàþòñÿ ñ Èñïîëêîìîì Ñòðåëêîâîãî Ñîþçà 
Ðîññèè è óòâåðæäàþòñÿ Ôåäåðàëüíûì àãåíòñòâîì ïî ôèçè÷åñêîé êóëüòóðå è ñïîðòó è îôîðìëÿþòñÿ 
äîïîëíåíèåì ê íàñòîÿùèì Ïðàâèëàì.

Ïðèëîæåíèå 1. Òèïû ìèøåíåé, ïðèìåíÿåìûõ â ñïîðòèíãå.
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Ïðèëîæåíèå 2. Ìåòîäè÷åñêèå óêàçàíèÿ ïî îïðåäåëåíèþ êà÷åñòâà ìèøåíåé äëÿ ñïîðòèíãà 
è ìåðàì, ïðèíèìàåìûì ÃÑÊ ïî ðåçóëüòàòàì ïðîâåðêè

Îòâåòñòâåííîñòü çà êà÷åñòâî ìèøåíåé íåñåò ïðåäïðèÿòèå-èçãîòîâèòåëü, êîòîðîå îáÿçàíî ïðè-
ëàãàòü ê êàæäîé ïàðòèè ìèøåíåé ñîîòâåòñòâóþùèé ñåðòèôèêàò. Íàðÿäó ñ ýòèì ãëàâíàÿ ñóäåéñêàÿ 
êîëëåãèÿ äîëæíà ïðîêîíòðîëèðîâàòü êà÷åñòâî ìèøåíåé äîñòóïíûìè ñïîñîáàìè, ÷òîáû íå äîïóñòèòü 
ñíèæåíèÿ òåõíè÷åñêîãî óðîâíÿ ïðîâåäåíèÿ ñîðåâíîâàíèé. Íàèáîëüøåå âëèÿíèå íà ïðîâåäåíèå 
ñîðåâíîâàíèé ìîæåò îêàçàòü íèçêîå êà÷åñòâî ñòàíäàðòíûõ ìèøåíåé, ñîñòàâëÿþùèõ íå ìåíåå 70 % 
îò îáùåãî êîëè÷åñòâà ìèøåíåé.

Äåéñòâèÿ ÃÑÊ ïî ïðîâåðêå ïðî÷íîñòè ñòàíäàðòíûõ ìèøåíåé:
Ïðîèçâîëüíî èç êîðîáêè áåðóòñÿ 50 øò. ìèøåíåé è ïðîâåðÿþòñÿ ïóòåì «ïðîñòóêèâàíèÿ» (ñòðåëÿíîé 
ãèëüçîé, îäåòîé íà ïàëåö). Áðàêóþòñÿ ìèøåíè, èçäàþùèå ïðè êàñàíèè ìåòàëëè÷åñêîé ÷àñòüþ ãèëüçû 
ãëóõîé çâóê, ñâèäåòåëüñòâóþùèé î íàëè÷èè ìèêðîòðåùèí.
Èç ïðîâåðåííûõ ìèøåíåé áåðóòñÿ 10 øò. è îïóñêàþòñÿ ïóòåì ñâîáîäíîãî ïàäåíèÿ íà áåòîííîå 
îñíîâàíèå (ïëèòà, ïîë) ñ âûñîòû 110 ìì. Ïðè ýòîì îäíîé ðóêîé ïðîâåðÿþùèé ñòàâèò íà ðåáðî 
ìèøåíü äëÿ çàìåðà âûñîòû (110 ìì), à ïàëüöàìè âòîðîé ðóêè îí äåðæèò ïðîâåðÿåìóþ ìèøåíü ãî-
ðèçîíòàëüíî, ïîñòàâèâ ëîêîòü ýòîé ðóêè íà ëþáîé óïîð. Ïðè ðàçæèìàíèè ïàëüöåâ ìèøåíü óïàäåò 
ñ çàäàííîé âûñîòû, ïðè ýòîì:

à) åñëè âñå 10 ìèøåíåé ïîñëå ïàäåíèÿ ðàçðóøèëèñü íà 2 è áîëåå ÷àñòåé — ìèøåíè ÷ðåçìåðíî 
õðóïêèå è âîçìîæíî ïîâûøåííîå êîëè÷åñòâî ðâàíûõ ìèøåíåé ïðè èõ ïóñêàõ;

á) åñëè ÷àñòü ìèøåíåé ðàçðóøèëàñü, ÷àñòü òîëüêî òðåñíóëà èëè îñòàëàñü öåëîé (äî 30 %) — ìè-
øåíè íîðìàëüíîé ïðî÷íîñòè;

â) åñëè ìèøåíè â ðåçóëüòàòå ïàäåíèÿ áîëåå 80 % îñòàëèñü öåëûìè (áåç òðåùèí) — ìèøåíü 
ïîâûøåííîé ïðî÷íîñòè.

Ïåðå÷åíü ìåð, ïðèíèìàåìûõ ïî ðåçóëüòàòàì ïðîâåðêè ìèøåíåé:
1. Åñëè ïðè ïðåäâàðèòåëüíîì ïðîñòóêèâàíèè ìèøåíåé îáíàðóæåíû äî 15 % òðåñíóâøèõ — ïðèíÿòü 
ìåðû äëÿ ïðîñòóêèâàíèÿ âñåõ ìèøåíåé ïðè çàãðóçêå â áóíêåðû ìåòàòåëüíûõ ìàøèíîê (èëè óêëàäêå 
èõ íà ëîïàñòü âðó÷íóþ).
2. Åñëè ìèøåíè ÷ðåçìåðíî õðóïêèå — ïðîâåñòè òùàòåëüíîå òåõîáñëóæèâàíèå ëîïàñòåé è íàïðàâ-
ëÿþùèõ äîðîæåê ìåòàòåëüíûõ ìàøèíîê, ïðè íàñòðîéêå òðàåêòîðèé ïðîâîäèòü íàòÿæåíèå ïóñêîâûõ 
ïðóæèí îò ìèíèìóìà äî îïòèìàëüíîãî.
3. Åñëè ìèøåíè ÷ðåçìåðíî ïðî÷íûå — ïðîèçâåñòè íàñòðîéêó òðàåêòîðèé, ïîçâîëÿþùèõ ïîðàæåíèå 
ìèøåíåé íà ñðåäíèõ è áëèçêèõ äèñòàíöèÿõ.
Ïðè îáíàðóæåíèè íåóäîâëåòâîðèòåëüíîãî êà÷åñòâà íåñòàíäàðòíûõ ìèøåíåé (áàòó, ìèíè, ìèäè) 
ÃÑÊ ìîæåò óìåíüøèòü èõ êîëè÷åñòâî â ïðîãðàììå ñîðåâíîâàíèé, ÷òî íå ïðîòèâîðå÷èò Ïðàâèëàì 
ñîðåâíîâàíèé.
Äëÿ èçëèøíå õðóïêèõ ìèøåíåé «çàÿö» ìîæíî óìåíüøèòü ñêîðîñòü; èçëèøíå ïðî÷íûå ìîæíî çàïó-
ñêàòü íà áëèçêèå äèñòàíöèè ïî òðàåêòîðèÿì, ïðè êîòîðûõ ýòà ìèøåíü â ìîìåíò âûñòðåëà îòêðûòà 
äëÿ ïîðàæåíèÿ áîëüøåé ÷àñòüþ ñâîåé ïëîùàäè.
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Äîïîëíåíèå ¹ 1
ê Ïðàâèëàì ñîðåâíîâàíèé ïî ñòåíäîâîé ñòðåëüáå (êîä — 0460001611ÿ)

Ñïîðòèíã (êîä — 0460231611ÿ)
Óòâåðæäåíî íà Áþðî Èñïîëêîìà Ñòðåëêîâîãî Ñîþçà Ðîññèè. Ïðîòîêîë ¹ 26 îò 26.02.2004ã.

1. Îïðåäåëåíèå ñïîðòèíãà
1.1. Ñïîðòèíã — ðàçíîâèäíîñòü ñòåíäîâîé ñòðåëüáû, îáúåäèíÿþùåé â ñåáå ïðàêòè÷åñêè âñå ñïîð-
òèâíî-îõîòíè÷üè äèñöèïëèíû.
1.2. Ñïîðòèíã íàèáîëåå ñëîæåí ïî ðàçíîîáðàçèþ òðàåêòîðèé ìèøåíåé, íàëè÷èþ ìàêñèìàëüíî 
äàëüíèõ äèñòàíöèé ñòðåëüáû, îòëè÷àåòñÿ æåñòêèìè òðåáîâàíèÿìè ê èçãîòîâêå ñòðåëêà. Ê óñëîæíÿ-
þùèì ýëåìåíòàì ìîæíî îòíåñòè è òî, ÷òî ñòðåëîê, êàê ïðàâèëî, íå âèäèò ìèøåíü â ìîìåíò ïóñêà åå 
ìàøèíêîé, ïðè ýòîì ñóäüÿ äóáëèðóåò êîìàíäó ñòðåëêà (ñâèñòêîì, âçìàõîì ðóêè, ïî ðàöèè è ò. ä.), ò. ê. 
÷àñòü ìàøèíîê ìîæåò îáñëóæèâàòüñÿ çàðÿæàþùèì-ïóñêàëüùèêîì, íàõîäÿùèìñÿ çà åñòåñòâåííûì 
èëè èñêóññòâåííûì óêðûòèåì.
1.3. Ñïîðòèíã ïðåäúÿâëÿåò ê ñòðåëêàì ïîâûøåííûå òðåáîâàíèÿ: èìåòü ñ ñîáîé íåîáõîäèìîå ñíà-
ðÿæåíèå, ïåðåíîñèòü åãî ïî ìåñòíîñòè (êàê íà îõîòå), óìåòü ðàñïðåäåëÿòü ñâîè ñèëû, ò. ê., ÷òîáû 
îòñòðåëÿòü ñåðèþ 25 ìèøåíåé, ïðèõîäèòñÿ ïåðåäâèãàòüñÿ ïî ìàðøðóòó îò îäíîé ñòðåëêîâîé ïëîùàäêè 
ê äðóãîé è ïðè ýòîì ñäåëàòü 4-5 ñòàðòîâ â ñòðåëüáå. Ñåðèÿ 25 ìèøåíåé çàíèìàåò, êàê ïðàâèëî, áîëåå 
1 ÷àñà ïî âðåìåíè (âìåñòå ñ ïåðåõîäàìè).

2. Îáåñïå÷åíèå ñòðåëüá ïî ñïîðòèíãó
2.1. Äëÿ îðãàíèçàöèè ñòðåëüá ïî ñïîðòèíãó ïîäáèðàåòñÿ ïðåèìóùåñòâåííî ïåðåñå÷åííàÿ ìåñò-
íîñòü, íà êîòîðîé èìåþòñÿ äîñòàòî÷íî âûðàæåííûå âîçâûøåííîñòè è âïàäèíû, ðàçíîîáðàçíàÿ 
ðàñòèòåëüíîñòü è ïð.
2.2. Íà âûáðàííîì ó÷àñòêå ìåñòíîñòè íàìå÷àþòñÿ ìàðøðóòû, íà êîòîðûõ îïðåäåëÿþòñÿ ìåñòà 
ðàñïîëîæåíèÿ ñòðåëêîâûõ ïëîùàäîê, ïðè ýòîì â ìàðøðóòû ìîãóò âêëþ÷àòüñÿ è ñòàöèîíàðíûå 
ïëîùàäêè ñòðåëêîâûõ êîìïëåêñîâ. Ïðèñòðåëêà íà ïëîùàäêàõ, ïîäãîòîâëåííûõ äëÿ ïðîâåäåíèÿ 
ñîðåâíîâàíèé, çàïðåùàåòñÿ.
2.3. Ïðèìåð îðãàíèçàöèè ìàðøðóòîâ â ñïîðòèíãå:
ìàðøðóò À, íà êîòîðîì 4 ñòðåëêîâûõ ïëîùàäêè: èòîãî íà ìàðøðóòå À â äàííîì âàðèàíòå îòñòðåëè-
âàåòñÿ 25 ìèøåíåé, â òîì ÷èñëå 17 îäèíî÷íûõ è 4 äóïëåòà.

2.4. Ìèíèìàëüíîå êîëè÷åñòâî ìåòàòåëüíûõ ìàøèíîê íà ñòðåëêîâîé ïëîùàäêå — 3 øò., íà ìàðø-
ðóòå — 12 øò. Ìàøèíêè îáîçíà÷àþòñÿ áóêâàìè À, Â, Ñ è ò. ä. Íàëè÷èå òðåõ ìàøèíîê íà ïëîùàäêå 
ïîçâîëÿåò îòñòðåëÿòü 3 îäèíî÷íûå ìèøåíè (À, Â, Ñ) è ðàçëè÷íûå ñî÷åòàíèÿ äóïëåòîâ (ÀÂ, ÀÑ, ÂÑ 
(ñèíõðîííûå), À+Â è ò. ï.(ñèãíàëüíûå), ÀÀ è ò. ï. (ïîñëåäîâàòåëüíûå).
2.5. Íà êàæäîé ñòðåëêîâîé ïëîùàäêå îáóñòðàèâàåòñÿ îäíî ñòðåëêîâîå ìåñòî â âèäå êðóãà äèàìåòðîì 
1 ì èëè êâàäðàòà 1ì õ 1ì (÷àùå êðóã èç ìåòàëëè÷åñêîãî ïðóòêà èëè ëåíòû). Êðóã èëè êâàäðàò òîëüêî 
î÷åð÷èâàåò ãðàíèöó ñòðåëêîâîãî ìåñòà, ñòðåëîê ñòàíîâèòñÿ íîãàìè íåïîñðåäñòâåííî íà åñòåñòâåí-
íóþ ïî÷âó âíóòðè ãðàíèö ñòðåëêîâîãî ìåñòà.
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Â öåëÿõ óñèëåíèÿ ìåð áåçîïàñíîñòè ìîãóò èñïîëüçîâàòüñÿ ñïåöèàëüíî îáîðóäîâàííûå êàðêàñàìè 
ñòðåëêîâûå ìåñòà àíàëîãè÷íî ñïîðòèíã-êîìïàêòó.
2.6. Äëÿ îáåñïå÷åíèÿ áåçîïàñíîñòè íà êàæäîé ïëîùàäêå îáîçíà÷àþòñÿ ñåêòîðû, â êîòîðûå âûõîä 
ëþäåé çàïðåùåí (íàïðèìåð, íàòÿãèâàåòñÿ ëåíòà).
2.7. Íà ñòðåëêîâîé ïëîùàäêå äîëæíû èìåòüñÿ â îáÿçàòåëüíîì ïîðÿäêå:

• ñèäåíüÿ (ñòóëüÿ, ñêàìåéêè) äëÿ ñóäåé è îïåðàòîðà;
• ñêàìåéêà äëÿ îæèäàþùèõ ñòðåëêîâ (íà 6 ÷åëîâåê);
• ñòîëèê èëè ïþïèòð äëÿ ïëàíøåòà ñ ïðîòîêîëàìè;
• êîðçèíêà äëÿ ñòðåëÿíûõ ãèëüç;
• çîíòû äëÿ ñóäüè è îïåðàòîðà;
• ÿùèê äëÿ ìóñîðà.

Æåëàòåëüíî îáîðóäîâàòü íà óäàëåíèè 5-6 ìåòðîâ îò ïëîùàäêè ïðîñòåéøèé íàâåñ äëÿ óêðûòèÿ 
îò äîæäÿ.
2.8. Ïðèìåðíî â 5 ìåòðàõ îò ñòðåëêîâîãî ìåñòà îáîçíà÷àåòñÿ ëèíèÿ (ëþáûì ñïîñîáîì), çà êîòîðóþ 
íèêòî èç îæèäàþùèõ î÷åðåäè ñòðåëêîâ èëè çðèòåëåé íå èìååò ïðàâà çàõîäèòü, ïîêà èäåò ñòðåëüáà 
î÷åðåäíîé ãðóïïû.

3. Îðãàíèçàöèÿ ñòðåëüáû
3.1. Ñòðåëêè ðàñïðåäåëÿþòñÿ íà ãðóïïû ïî 6 ÷åëîâåê ïóòåì æåðåáüåâêè, è â òå÷åíèå âñåõ ñîðåâíî-
âàíèé ñîñòàâû ãðóïï íå ìåíÿþòñÿ.
3.2. Ïðèìåð îðãàíèçàöèè ñòðåëüá íà ìàðøðóòå äëÿ âûïîëíåíèÿ ïðîãðàììû ñîðåâíîâàíèé 100 
ìèøåíåé íà ñòðåëêà â îäèí äåíü.

3.3. ×èñëî ìàðøðóòîâ è êîëè÷åñòâî ìèøåíåé, îòñòðåëèâàåìûõ çà äåíü, çàâèñèò îò îáùåãî ÷èñëà ó÷àñò-
íèêîâ ñîðåâíîâàíèé, ïðîãðàììû ñîðåâíîâàíèé è òåõíè÷åñêèõ âîçìîæíîñòåé îðãàíèçàòîðîâ.
3.4. Ïðè îðãàíèçàöèè ñîðåâíîâàíèé íåáîëüøîãî ìàñøòàáà è ïðè îãðàíè÷åííûõ òåõíè÷åñêèõ âîç-
ìîæíîñòÿõ îðãàíèçàòîðîâ ÷èñëî ìàðøðóòîâ ìîæíî ñîêðàòèòü, åñëè ïîñëå ïðîõîæäåíèÿ ìàðøðóòîâ 
âñåìè ó÷àñòíèêàìè ïðîèçâåñòè èçìåíåíèå óñëîâèé ñòðåëüáû (ïåðåñòðîèòü òðàåêòîðèè èëè ïåðå-
äâèíóòü ìàøèíêè, èëè ïåðåíåñòè ñòðåëêîâîå ìåñòî). Â òàêîì ñëó÷àå ó÷àñòíèêè ïîëó÷àþò ðàâíûå 
óñëîâèÿ ñòðåëüáû, ïðîõîäÿ ìàðøðóòû ïîâòîðíî.

4. Ãðóïïà ñòðåëêîâ íà ìàðøðóòå
4.1. Êàæäûé ñòðåëîê äîëæåí ÿâëÿòüñÿ íà ìàðøðóò è ñëåäèòü çà ãðàôèêîì ñòðåëüá ñàìîñòîÿòåëü-
íî.
4.2. Ãðóïïà ñòðåëêîâ, ñôîðìèðîâàííàÿ ïî æåðåáüåâêå, âûõîäèò íà ìàðøðóò â ñîîòâåòñòâèè ñ ãðà-
ôèêîì.
4.3. Íà î÷åðåäíîé ñòðåëêîâîé ïëîùàäêå ìàðøðóòà ïåðâûé ñòðåëîê ãðóïïû ñ ðàçðåøåíèÿ ñòàðøåãî 
ñóäüè ñòàíîâèòñÿ íà ñòðåëêîâîå ìåñòî, è ïî êîìàíäå ñòðåëêà ïðîèçâîäèòñÿ ïîêàç òðàåêòîðèé ïî-
ëåòîâ, îäèíî÷íûõ è äóïëåòîâ (ñèíõðîííûõ è ïîñëåäîâàòåëüíûõ).
Âî âðåìÿ ïîêàçà ìèøåíåé è ñòðåëüáû çàïðåùàåòñÿ èìèòàöèÿ ïðèöåëèâàíèÿ ïî ìèøåíÿì, à òàêæå 
ëþáàÿ âñêèäêà ðóæüÿ êîìó-ëèáî.
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4.4. Ïåðåä ñòðåëüáîé ñòðåëêè ðàñïîëàãàþòñÿ ïîçàäè ñòðåëêîâîãî ìåñòà òàê, ÷òîáû íå ìåøàòü 
ñòðåëÿþùåìó, ñóäüå è îïåðàòîðó. Ïî êîìàíäå ñóäüè ïåðâûé ñòðåëîê çàíèìàåò ñòðåëêîâîå ìåñòî 
è ïðèñòóïàåò ê ñòðåëüáå.
4.5. Âûõîä íà ñòðåëêîâîå ìåñòî î÷åðåäíîãî ñòðåëêà ðàçðåøàåòñÿ òîëüêî ïîñëå òîãî, êàê ïðåäøå-
ñòâóþùèé ñòðåëîê îñâîáîäèë åãî.
4.6. Ïðè ïðîõîæäåíèè ìàðøðóòà î÷åðåäíîñòü âíóòðè ãðóïïû íà êàæäîé ïëîùàäêå ïîñòîÿííî ìåíÿåòñÿ 
äëÿ ñîáëþäåíèÿ ðàâåíñòâà óñëîâèé ñòðåëüáû (ðîòàöèÿ). Ïðè çàïîëíåíèè ïðîòîêîëîâ íà î÷åðåäíîé 
ìàðøðóò â ñåêðåòàðèàòå òàêæå ïðîèçâîäèòñÿ ðîòàöèÿ â ñïèñêå ãðóïïû.
4.7. Êàæäûé ñòðåëîê ïî îêîí÷àíèè ñòðåëüáû íà ñòðåëêîâîé ïëîùàäêå äîëæåí óäîñòîâåðèòüñÿ 
â ïðàâèëüíîñòè îòìåòêè ðåçóëüòàòîâ âûñòðåëîâ â ïðîòîêîëå è èñ÷åðïàòü âñå âîçíèêàþùèå âîïðîñû 
â ñîîòâåòñòâèè ñ Ïðàâèëàìè, íå óõîäÿ ñ ïëîùàäêè.
4.8. Ïîñëå ïðîõîæäåíèÿ ãðóïïîé âñåõ ñòðåëêîâûõ ïëîùàäîê, ìàðøðóòà è ïîäâåäåíèÿ ðåçóëüòàòîâ 
ñåðèè ïðîòîêîë ñ ïîäïèñÿìè ñòðåëêîâ è ñóäåé ñäàåòñÿ â ñåêðåòàðèàò ïîä êîíòðîëåì ñòàðøåãî ñóäüè 
ïîñëåäíåé ïëîùàäêè.

5. Èçãîòîâêà äëÿ ñòðåëüáû, âûñòðåë, îöåíêà ðåçóëüòàòîâ âûñòðåëîâ
5.1. Ñòðåëîê ïðèíèìàåò ïîëîæåíèå ñòîÿ, îáå íîãè íàõîäÿòñÿ ñ âíóòðåííåé ñòîðîíû ãðàíèöû ñòðåëêî-
âîãî ìåñòà, «ÏÐÈÊËÀÄ ÐÓÆÜß ÊÀÑÀÅÒÑß ÒÓËÎÂÈÙÀ ÍÈÆÅ ÃÎÐÈÇÎÍÒÀËÜÍÎÉ ËÈÍÈÈ, ÎÒÌÅ×ÅÍÍÎÉ 
ÍÀ ÎÄÅÆÄÅ ÑÒÐÅËÊÀ, ÝÒÀ ËÈÍÈß ÐÀÑÏÎËÀÃÀÅÒÑß Â 25 ÑÌ ÏÎÄ ÑÅÐÅÄÈÍÎÉ ÑÐÅÄÍÅÉ ËÈÍÈÈ ÏËÅ×À», 
ÐÓÆÜÅ ÑÎÕÐÀÍßÅÒ ÝÒÎ ÏÎËÎÆÅÍÈÅ ÄÎ ÏÎßÂËÅÍÈß ÌÈØÅÍÈ ÈËÈ ÌÈØÅÍÅÉ (ñì. ðèñ 1).

Ïðàâèëà ïîñòàíîâêè ðóæüÿ ïðè ñòðåëüáå íà ñïîðòèíãå
Ðèñóíîê 1.

Ïðèìå÷àíèå: îïðåäåëåíèå è îòìåòêà êîíòðîëüíîé ëèíèè íà îäåæäå ñòðåëêà ïðîèçâîäèòñÿ ñïåöè-
àëüíî íàçíà÷åííûì ñóäü¸é ÃÑÊ. Èçìåðåíèå ïðîèçâîäèòñÿ ãèáêîé ìåðíîé ëåíòîé, ñòðåëîê ïðè ýòîì 
äîëæåí ñòîÿòü ïðÿìî, ðóêè äîëæíû áûòü ñâîáîäíî îïóùåíû âäîëü òóëîâèùà.

5.2. Çàíÿâ ñòðåëêîâîå ìåñòî è èçãîòîâèâøèñü, ñòðåëîê äîëæåí ïîäàòü êîìàíäó ãîëîñîì. Ñòàðøèé 
ñóäüÿ äóáëèðóåò êîìàíäó ñòðåëêà (êëàêñîíîì, ñâèñòêîì, ïî ðàöèè, âçìàõîì ðóêè èëè ôëàæêà).
5.3. Ïðè äóïëåòå ñèãíàëüíîì, ñèíõðîííîì èëè ïîñëåäîâàòåëüíîì ìåæäó ïåðâîé è âòîðîé ìèøåíüþ 
ïîëîæåíèå ðóæüÿ ñâîáîäíîå.
5.4. Ïîñëå ïîÿâëåíèÿ ìèøåíè èëè ìèøåíåé ñòðåëîê äîëæåí âñêèíóòü ðóæüå, ïðèëîæèòü ïðèêëàä 
ê ïëå÷ó è âûñòðåëèòü.
5.5. Åñëè ñòðåëîê ïðè èçãîòîâêå íàõîäèòñÿ â íåïðàâèëüíîì ïîëîæåíèè èëè íà÷àë âñêèäêó ðóæüÿ 
ê ïëå÷ó äî ïîÿâëåíèÿ ìèøåíè, ñòàðøèé ñóäüÿ äàåò êîìàíäó «ÑÒÎÏ», äåëàåò ñòðåëêó ÏÐÅÄÓÏÐÅÆ-
ÄÅÍÈÅ, çàïèñûâàåò ýòî â ïðîòîêîë è äàåò óêàçàíèå î ïîâòîðåíèè ìèøåíè íåçàâèñèìî îò ðåçóëüòàòà 
âûñòðåëà (åñëè âûñòðåë ïðîèçâåäåí).
5.6. Ïîñëå ïåðâîãî ïðåäóïðåæäåíèÿ íà òîì æå ìàðøðóòå èëè íà òîé æå ïëîùàäêå ñòðåëîê íàêàçûâàåòñÿ, 
åìó îáúÿâëÿåòñÿ äëÿ îäèíî÷íîé ìèøåíè «ÏÐÎÌÀÕ» èëè ïðè ñèãíàëüíîì äóïëåòå «ÏÐÎÌÀÕ — ÍÅ-
ÏÐÀÂÈËÜÍÀß ÌÈØÅÍÜ», èëè «ÏÐÎÌÀÕ / ÏÐÎÌÀÕ» ïðè ñèíõðîííîì è ïîñëåäîâàòåëüíîì äóïëåòå.



28

ÏÐÀÂÈËÀ ÑÎÐÅÂÍÎÂÀÍÈÉ ÏÎ ÑÏÎÐÒÈÍÃÓ

6. Ðåãëàìåíò âðåìåíè íà ñòðåëüáó íà ñòðåëêîâîì ìåñòå
6.1. Âðåìÿ, ïðåäîñòàâëåííîå ñòðåëêàì ìåæäó äâóìÿ îäèíî÷íûìè ìèøåíÿìè èëè äóïëåòàìè, à òàêæå 
ñ ìîìåíòà âûõîäà íà ñòðåëêîâîå ìåñòî äî âûñòðåëà, íå äîëæíî ïðåâûøàòü 20 ñåêóíä.
6.2. Â ñëó÷àå ïðåâûøåíèÿ ñòðåëêîì ýòîãî âðåìåíè îí ïîëó÷àåò ïðåäóïðåæäåíèå, à ïðè ïîâòîðíîì 
íàðóøåíèè ðåãëàìåíòà íà îäíîé ñòðåëêîâîé ïëîùàäêå èëè îäíîì ìàðøðóòå ñòðåëîê íàêàçûâàåòñÿ 
øòðàôîì íà îäíó ìèøåíü.

7. Îðóæèå, ïàòðîíû, ìèøåíè
7.1. Òðåáîâàíèÿ ê ïàðàìåòðàì îðóæèÿ îáùèå, êàê äëÿ âñåõ äèñöèïëèí ñïîðòèâíî-îõîòíè÷üåé 
ñòðåëüáû.
7.2. Çàìåíà îðóæèÿ, çàìåíà ÷àñòåé îðóæèÿ (ñòâîëà, óäàðíî-ñïóñêîâîãî ìåõàíèçìà, ñìåííûõ ÷îêîâ 
è ïð.) ðàçðåøàåòñÿ â õîäå ìàðøðóòà ìåæäó ñòðåëêîâûìè ïëîùàäêàìè. Íåëüçÿ íè÷åãî çàìåíÿòü, íà-
õîäÿñü íà ñòðåëêîâîì ìåñòå, åñëè îðóæèå èñïðàâíî. Íå ðàçðåøàþòñÿ íèêàêèå çàäåðæêè ïî ïðè÷èíàì 
ïåðå÷èñëåííûõ çàìåí, çà çàäåðæêó ìîæåò áûòü îáúÿâëåíî ïðåäóïðåæäåíèå, à çàòåì íàêàçàíèå.
7.3. Â ñëó÷àå âûõîäà ðóæüÿ èç ñòðîÿ ðàçðåøàåòñÿ â âèäå èñêëþ÷åíèÿ èñïîëüçîâàòü îðóæèå äðóãîãî 
ñòðåëêà ñ åãî ñîãëàñèÿ, ÷òîáû çàâåðøèòü ìàðøðóò.

Îáùèå ïîëîæåíèÿ íàñòîÿùèõ Ïðàâèë (ãëàâà 1) è Îáùèå óêàçàíèÿ ïî âûïîëíåíèþ óñëîâèé ñòðåëüáû 
è îöåíêà ðåçóëüòàòîâ (ãëàâà 2) ÿâëÿþòñÿ îáÿçàòåëüíûìè äëÿ ñïîðòèíãà.

Ïðèëîæåíèå 1-1. Ïðåäïîëàãàåìûå âàðèàíòû ïîëåòà ìèøåíåé ïî äèñöèïëèíå «Ñïîðòèíã».

Ïðèëîæåíèå 1-2. Ïðîòîêîë ðåçóëüòàòîâ ñòðåëüáû äëÿ ñïîðòèíãà (ñì. ñòð. 46).
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Äîïîëíåíèå ¹ 2
ê Ïðàâèëàì ñîðåâíîâàíèé ïî ñòåíäîâîé ñòðåëüáå (êîä — 0460001611ÿ)

Ñïîðòèíã-êîìïàêò (êîä — 0460241611ÿ)
Óòâåðæäåíî íà Áþðî Èñïîëêîìà Ñòðåëêîâîãî Ñîþçà Ðîññèè. Ïðîòîêîë ¹ 26 îò 26.02.2004ã.

1. Îïðåäåëåíèå ñïîðòèíã-êîìïàêò
1.1. Ñïîðòèíã-êîìïàêò — ýòî îäíà èç ðàçíîâèäíîñòåé ñòåíäîâîé ñòðåëüáû. Ñòðåëüáà ñåðèè 25 ìèøåíåé 
ïðîèçâîäèòñÿ íà îãðàíè÷åííûõ ïëîùàäÿõ, ëèáî ñòàíäàðòíûõ ïëîùàäêàõ êðóãëîãî è òðàíøåéíîãî 
ñòåíäîâ, ëèáî íà ïëîùàäêàõ ðàçìåðîâ, ïðèáëèæåííûõ ê íèì. Ìàêñèìàëüíàÿ äàëüíîñòü ïîðàæåíèÿ 
ìèøåíåé ñîñòàâëÿåò íå áîëåå 35 ìåòðîâ.
Ïðè ïîñòðîåíèè ïîëåòîâ ìèøåíåé äîëæíî áûòü îáåñïå÷åíî ïðîõîæäåíèå êàæäîé ìèøåíè ñåêòîðà 
ðàäèóñîì 35 ì, öåíòð êîòîðîãî ðàñïîëîæåí íà ñòðåëêîâîì ìåñòå.

2. Ñòðåëêîâûå ïëîùàäêè äëÿ ñïîðòèíã-êîìïàêò
2.1. Ñòðåëêîâàÿ ïëîùàäêà «Ñïîðòèíã-êîìïàêò» èìååò êîëè÷åñòâî ñòðåëêîâûõ ìåñò, àíàëîãè÷íîå 
òðàíøåéíîìó ñòåíäó, ðàçìåðîì 1õ1 ì êàæäîå, ðàñïîëîæåííûõ â îäíó ëèíèþ, íà ðàññòîÿíèè ìåæäó 
öåíòðàìè ñòðåëêîâûõ ìåñò îò 3,3 äî 6 ì.
Êàæäîå ñòðåëêîâîå ìåñòî äîëæíî áûòü îáîðóäîâàíî ñîãëàñíî ðèñ.1.
2.2.Îáùåå êîëè÷åñòâî ìåòàòåëüíûõ ìàøèíîê íà îäíîé ñòðåëêîâîé ïëîùàäêå — îò 5 äî 9 øòóê.

3. Ðàñïîëîæåíèå ìåòàòåëüíûõ ìàøèíîê, òðàåêòîðèè
3.1. Ïðè îáîðóäîâàíèè ñòðåëêîâûõ ïëîùàäîê èñïîëüçóþòñÿ îáû÷íûå äëÿ ñïîðòèíãà ìèøåíè (ìå-
òàòåëüíûå ìàøèíêè), îáåñïå÷èâàþùèå ìàêñèìàëüíîå ðàçíîîáðàçèå ïîëåòîâ.
3.2. Íå ðåêîìåíäóåòñÿ èñïîëüçîâàòü íà îäíîé ïëîùàäêå çíà÷èòåëüíîå êîëè÷åñòâî íåñòàíäàðòíûõ 
ìèøåíåé (ìèíè, áàòó, ìèäè, çàÿö), çà èñêëþ÷åíèåì ñòàíäàðòíûõ äëÿ îëèìïèéñêèõ äèñöèïëèí 
ìèøåíåé.
Íåæåëàòåëüíî ïîâòîðåíèå îäíîîáðàçíûõ íàïðàâëåíèé âûëåòà ìèøåíåé. Íåäîïóñòèìî áîëåå äâóõ 
âûëåòîâ èç-çà ñïèíû ñòðåëêà, áîëåå äâóõ óãîííûõ ìèøåíåé, áîëåå äâóõ ïîäëåòíûõ ìèøåíåé, áîëåå 
òðåõ ìèøåíåé, ëåòÿùèõ ëèáî ñïðàâà, ëèáî ñëåâà.

4. Ñòðåëüáà ñåðèè, ïðîãðàììû ñòðåëüá, îöåíêà ðåçóëüòàòîâ âûñòðåëîâ
4.1. Ñåðèÿ.
Îäíà ñåðèÿ ñîñòîèò èç 25 ìèøåíåé, ïîäàâàåìûõ íà êàæäîì èç ïÿòè ñòðåëêîâûõ ìåñò òðåìÿ îäèíî÷-
íûìè ìèøåíÿìè è îäíèì äóïëåòîì.
4.2. Ïîðÿäîê ñòðåëüáû.
Ãðóïïà ñòðåëêîâ ñîñòîèò èç ïÿòè-øåñòè ñïîðòñìåíîâ â çàâèñèìîñòè îò êîëè÷åñòâà ó÷àñòíèêîâ. 
Ñîñòàâ ãðóïïû îïðåäåëÿåòñÿ æåðåáüåâêîé, êîòîðàÿ ïðîâîäèòñÿ Ãëàâíîé ñóäåéñêîé êîëëåãèåé 
â ñîîòâåòñòâèè ñ Ïîëîæåíèåì î ñîðåâíîâàíèÿõ. Ñòðåëêè ïðèíèìàþò ìèøåíè ïî î÷åðåäè íà÷èíàÿ 
ñ ïåðâîãî ìåñòà ñîãëàñíî ïðîãðàììå ñòðåëüáû äëÿ êàæäîãî íîìåðà.
Ïÿòü ïåðâûõ ñòðåëêîâ ãðóïïû çàíèìàþò ìåñòà íà ïÿòè ñòðåëêîâûõ ìåñòàõ. Øåñòîé ñòðåëîê îæèäàåò 
ñâîåé î÷åðåäè çà ïåðâûì ñòðåëêîâûì ìåñòîì.
Ïåðâûé ñòðåëîê ñî ñòðåëêîâîãî ìåñòà 1 ïðèíèìàåò ñâîþ ïåðâóþ ìèøåíü, ïîòîì âòîðîé ñòðåëîê 
ïðèíèìàåò ñâîþ ïåðâóþ ìèøåíü ñ ìåñòà 2, òàêæå äåëàþò ñòðåëêè íà ìåñòàõ 3, 4, 5. Çàòåì ñòðåëîê 
ñ ìåñòà 1 ïðèíèìàåò ñâîþ âòîðóþ ìèøåíü, òàêæå ýòî äåëàþò ñòðåëêè íà ìåñòàõ 2, 3, 4, 5 è òàê äàëåå 
ñîãëàñíî ïðîãðàììå (ïîñëå îäèíî÷íûõ ìèøåíåé íà êàæäîì ìåñòå ñòðåëÿþò äóïëåòû). Ïîñëå òîãî 
êàê áóäåò çàêîí÷åíà ñòðåëüáà äóïëåòîâ, ñóäüÿ îáúÿâëÿåò ïåðåõîä è ñòðåëêè ìåíÿþò ìåñòà: ïåðâûé 
ñòðåëîê ïåðåõîäèò íà ìåñòî 2, âòîðîé ñòðåëîê — íà ìåñòî 3 è ò. ä., à ïÿòûé ñòðåëîê ñòàíîâèòñÿ 
îæèäàþùèì, øåñòîé ñòðåëîê çàíèìàåò ìåñòî 1. Ïðè ïåðåõîäå ðóæüÿ ñòðåëêîâ äîëæíû áûòü ÎÒ-
ÊÐÛÒÛÌÈ È ÍÅÇÀÐßÆÅÍÍÛÌÈ.
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