Шестая неделя: обучение команде "Ко мне"

    Каждому  хочется,  чтобы  собака  подбегала к нему, когда

ее  зовут.  Вы  должны  убедить  свою  собаку  в  том, что вы

всегда можете заставить ее подойти к вам, когда ее  позовете.

Вы должны  сделать так,  чтобы для  собаки было  удовольствие

подходить к  вам, когда  вы ее  зовете. Поэтому  не скупитесь

на похвалу каждый раз, когда она к вам подходит. Это  значит,

что  собаку  нельзя   подзывать  к  себе   для  того,   чтобы

выговаривать ей  или наказывать  за что-то.  Если ваша собака

поймет,  что  когда  она  подходит,  то ее наказывают, она не

будет сгорать  от нетерпения,  чтобы бежать  к вам  по вашему

зову. Помните, как собаки  учатся: то, что им  неприятно, они

делать  не  будут,  а  то,  что  приятно  -  будут.   Поэтому

постарайтесь, чтобы у собаки не было неприятных ассоциаций  с

тем, что вы ее подзываете.

                      Первый день

    Обычная средняя собака

    Придя  с  собакой  на  площадку,  держите ее на поводке и

начинайте  с  ней  работать  по  всей  программе, отвлекающие

объекты  должны  отсутствовать.  Программа  будет состоять из

отработки   команд    "рядом",   поворотов    и    остановок,

"сидеть-место"  и  иногда  "лежать-место".  Спустя 3-4 минуты

после разминки оставьте  ее выполнять команду  "сидеть-место"

и,  как  обычно,  встаньте  лицом  к  ней на расстоянии длины

поводка: теперь вы  должны позвать собаку  следующим образом:

поскольку  вы  стоите  лицом  к  собаке, переложите поводок в

левую руку. Правую  руку вытяните по  направлению к собаке  и

медленно ведите ее назад к  груди, называя собаку по имени  и

давая ей команду  "ко мне". Ударение  должно быть сделано  на

слове "ко мне".

    На эту команду  у собаки может  быть две реакции.  Первая

и  наиболее  желаемая  реакция,  когда  она к вам побежит. Не

натягивая поводок, поднимите его, одна ладонь поверх  другой,

и  когда  собака  подойдет  поближе  к  вам, дайте ей команду

"сидеть". Как  только она  сядет перед  вами, быстро  займите

положение как  при команде  "рядом" и  похвалите ее.  Учтите,

что вы похвалили ее  за то, что она  подошла к вам, а  за то,

что подошла и села. Подзывание собаки очень важно, поэтому  в

конце  этой  команды  дайте   команду  "ко  мне",  но   нечто

большее,  поэтому   ее  концентрация   внимания  на   команде

"сидеть" поможет ей лучше выполнить команду "ко мне".

    Другая реакция  собаки -  не бежать  к вам,  а сидеть или

стоять,  глядя  на  вас.  Если  она  делает именно это, тогда

просто  дайте  ей   понять,  что  вы   можете  заставить   ее

выполнять  команду,  подняв  поводок,  зажатый в руке, поверх

которой лежит ладонь  другой руки, и  наматывая его, а  когда

она притягивается  ближе к  вам, дайте  команду "сидеть". Как

только  она  сядет,  вернитесь  в  положение "рядом" сбоку от

собаки и похвалите ее.

    Хотя вам  хочется, чтобы  ваша собака  сидела впереди вас

после того,  как она  подойдет к  вам, это  тот случай, когда

вы не  должны корректировать  поведение собаки,  если она  не

сидит  или  отказывается  выполнять  вашу  команду  "сидеть",

когда  она  подходит  к  вам  близко. Поэтому как только ваша

собака  оказывается  перед  вами,   но  не  хочет   выполнять

команду "сидеть",  нажмите ей  на крестец  и заставьте сесть.

После  этого  не  скупитесь  на  похвалу,  чтобы  у  нее были

приятные ассоциации.

    Снова начинайте работать  со своей собакой.  Остановитесь

и прикажите собаке  выполнять команду "лежать-место".  Спустя

минуту  вернитесь  к  ней,  поднимите  поводок  и   похвалите

собаку. Продолжайте  ходьбу с  применением команды  "рядом" и

"сесть-место",  при  выполнении  которой  вы  возвращаетесь к

ней и хвалите  ее. Во время  следующей остановки оставьте  ее

выполнять  команду  "сидеть-место"  и  спустится  10   секунд

подзовите  к  себе.  Сначала  назовите  ее  по имени, а потом

дайте  команду  "ко  мне",  причем  акцент  делается на слова

команды. Как только вы  посадили ее перед собой,  вернитесь в

положение  "рядом"  сбоку  от  собаки  и  похвалите ее. Потом

снова дайте команду "рядом".

    В этот раз важно заметить,  что команду "ко мне" не  надо

давать, когда  собака лежит.  Лучше давать  ее, когда  собака

выполняет команду "сидеть-место".  Причина, по которой  вы не

подзовете  свою  собаку  к  себе  из положения "лежать-место"

состоит в  том, что  вы хотите  чтобы ваша  собака знала, что

команду "лежать-место"  состоит в  том, что  вы хотите, чтобы

команду  "лежать-место"  следует  делать  постепенно.  Собаке

нужно внушить, что ее не будут просить выполнять команду  "ко

мне" из положения "лежать-место".

    Продолжайте  работать  с  собакой  по полной программе, с

отработкой команд  "рядом", "сидеть-место",  "лежать-место" и

"ко  мне"  из  положения   "сидеть-место"  в  оставшееся   от

занятия  время.  Вы  должны  помнить,  что  так  же,  как при

отработке  команды   "лежать",  команду   "ко  мне"    нельзя

повторять снова  и снова,  и команды  нужно чередовать, чтобы

собака не  могла предвидеть,  какая будет  следующая команда.

Если  слишком  переусердствовать  с  обучением  команде   "ко

мне",  то  это  может   повлиять  на  надежность   выполнения

команды "место".  Всегда вносите разнообразие в обучение.

    Сделайте 5-минутный перерыв,  держа собаку на  6-метровой

веревке,  в   присутствии  отвлекающих   объектов.  В   конце

перерыва встаньте на  веревочку, которая тянется  за собакой,

и подзовите  ее к  себе, как  раньше, называя  ее по  имени и

давая   команду   "ко   мне".   Подходит   собака   или  нет,

наматывайте  поводок  на  руку.  Как  только  она сядет перед

вами,  начинайте  ходьбу  с  отработкой  команды  "рядом", не

скупясь  на  похвалу.   Одним  быстрым  движением пристегните

поводок, отстегните  веревку и  начинайте работать  с собакой

по   полной   программе,   чередуя   команды  "сидеть-место",

"лежать-место"  и  "ко  мне".  В  конце  этого периода работы

сделайте  еще  один  5-минутный  перерыв,  держа  собаку   на

6-метровой   веревке.   Чрезвычайно   важно,   чтобы,   когда

закончится  занятие  ни  вы,  ни  кто-нибудь  другой  не вали

собаку к  себе, если  только вы  не наматывайте  в это  время

поводок, заставляя  собаку выполнять  команду.   Неправильное

использование   этой   команды   произведет   противоположный

эффект и сведет на нет обучение всего дня.

    Слишком дружелюбная собака и нервная собака

    Работайте  с  этими  собаками  так  же,  как  с   обычной

средней  собакой,  но  продолжительность  выполнения  команды

"лежать-место"   увеличивается   до   целой   минуты.   Нужно

чередовать  команды  "сидеть-место",  "лежать-место"  и   "ко

мне".  Этих   собак  хвалить   нужно  сдержанно,   иначе  они

воспользуются  ситуацией  и  станут   на  вас  прыгать.   Это

значит,  что  как  только  ваша  собака  села  перед вами, вы

должны  похвалить  ее,  но  только голосом. Постепенно, когда

ваша собака  сможет более  спокойно воспринимать  похвалу, вы

сможете поощрять ее менее сдержано.

    Если эти  собаки слишком  возбуждены, то  они подбегают к

вам  и   бурно  выражают   свою  радость,   прыгая  на   вас;

старайтесь подавать  команду "сидеть",  когда они  еще только

приближаются  к  вам,  за   несколько  метров  от  вас.   Это

заставит собак концентрировать внимание на команде  "сидеть",

а не на  том, чтобы прыгать,  когда окажутся около  вас. Если

она  пытается  пробежать  мимо,  натягивайте поводок и ведите

ее  так,  чтобы  она  оказалась  перед  вами.  Затем дайте ей

команду  "сидеть".   Помните,  что  никогда  нельзя проводить

коррекцию собаки за  то, что она  не садится, когда  вы даете

команду,   и   сделать   команду   "ко   мне".   Если    есть

необходимость,  посадите  ее.   Похвалите  за  то,  что   она

подошла к вам. Сесть  она должна потому, чтобы  закончить эту

команду "ко мне" более надежной.

    Занимайтесь с собакой в  течение двух уроков по  15 минут

каждый,  без   применения  отвлекающих   объектов,  с   двумя

5-минутными  перерывами,  во  время  которых собаку держат на

6-метровой  веревке  с  использованием  отвлекающих объектов.

Помните,  что  заканчивать  каждый  перерыв  нужно подзывая к

себе собаку и подтягивая ее на веревке.

    Своенравная собака

    Работайте с  этой собакой  также, как  с обычной  средней

собакой.  Наиболее  вероятно,  что  вам  придется подтягивать

собаку  в  течение  какого-то  времени,  поскольку  ей вообще

неинтересно     выполнять     ваши     желания.     Увеличьте

продолжительность   выполнения   команды   "лежать-место"  до

минуты и чередуйте команды "сидеть-место" и "ко мне".

    Занимайтесь с собакой  в течение двух  15-минутных уроков

без  использования  объектов,  отвлекающих внимание. Сделайте

два 5-минутных перерыва,  держа собаку на  6-метровой веревке

с  применением  отвлекающих  объектов,  помня,  что  в  конце

должна быть команда "ко мне".

    Робкая пугливая собака

    Работайте  с  робкой  пугливой  собакой  так  же,  как  с

обычной средней  собакой, за  исключением того,  что когда вы

даете команду "ко  мне", то должны  низко наклониться и  тихо

похвалить  собаку,  когда  она  приближается  к  вам. Сделать

так вы должны  независимо от того,  приходится ли вам  тянуть

собаку  или  она  идет  к  вам  сама.  Когда  она оказывается

вблизи  от  вас,  встаньте  прямо  и  дайте команду "сидеть".

Низкий  наклон  позволит  вам  выглядеть  менее внушительно и

собака поведет  себя более  свободно. Когда  вы встанете  при

приближении  собаки,  эффект  будет  противоположным,  и   ей

легче будет  выполнить команду  "сидеть". Вы  должны помнить,

что если  в прошлом  этих собак  подзывали, чтобы  ругать, то

вам  придется  преодолевать  их  страх  хорошим  обращением и

последовательностью  в  работе  над  командой  "ко  мне", как

описывалось выше.  После подзывания  этих собак  всегда нужно

щедро хвалить.

    Занимайтесь с  вашей собакой  два урока  по 15  минут без

отвлекающих объектов, с  двумя 5-минутными перерывами,  держа

собаку во время отдыха  на 6-метровой веревке и  не используя

отвлекающие    объекты.    Каждый    перерыв     заканчивайте

подзыванием собаки, находящейся на длинной веревке.

    Пугливая кусающаяся собака и агрессивная собака

    Работайте  с  этими  собаками  так  же,  как  если  бы вы

работали  с   обычной  средней   собакой,  чередуя    команды

"лежать-место",  "сидеть-место"   и  "ко   мне".  Когда    вы

подадите команду "ко  мне" и собака  пойдет к вам,  похвалите

ее.  Потом  дайте  команду  "сидеть"  и  независимо  от того,

приходится ли  вам заставлять  собаку сесть  или она  садится

сама,  щедро  похвалите  собаку,   как  только  вернетесь   в

положение "рядом".

    Занимайтесь с этими  собаками два урока  по 15 минут  без

отвлекающих  объектов  и  сделайте  два  5-минутных перерыва,

держа   собаку   на   6-метровой   веревке   в    присутствии

отвлекающих  объектов.   Заканчивайте  перерывы   подзыванием

собаки, к ошейнику которой прикреплена длинная веревка.

                      Второй день

    Все собаки

    Со всеми собаками  нужно работать точно  так же, как  и в

первый.  Это  означает,  что  отвлекающих  объектов  быть  не

должно.  Однако,   вы  должны   увеличить   продолжительность

выполнения команды "лежать-место" до полутора минут.

                      Третий день

    Все собаки

    Работайте  со  всеми  собаками   точно  так  же,  как   в

предыдущий  день,   за  исключением   того,  что   вы  должны

увеличить  время  выполнения  команды  "лежать-место" до двух

минут.  Кроме  того,  на  одном  конце площадки в продолжение

всего  занятия  и  перерывов  должен  находиться  отвлекающий

объект.

                    Четвертый день

    Все собаки

    Со всеми этими  собаками следует работать  так же, как  в

предыдущие  дни,  исключение  состоит  только  в  том, что на

всей  площадке  в  продолжение  занятий  и во время перерывов

находятся отвлекающие  объекты. Продолжительность  выполнения

команды   "сидеть-место"   составит    1   1/2   минуты,    а

продолжительность    выполнения    команды     "лежать-место"

возрастет до 2 1/2 минуты.

                      Пятый день

    Все собаки

    Со  всеми  собаками   нужно  работать  так   же,  как   в

предыдущие   дни.   Увеличьте   время   выполнения    команды

"лежать-место"   до   полных   трех   минут   в   присутствии

многочисленных отвлекающих объектов.

                      Шестой день

    Все собаки

    В этот день возьмите  собаку с площадки в  торговый центр

или какое-нибудь  другое людное  место, где  она встретится с

многочисленными  отвлекающими  объектами.   Отрабатывайте все

команды вблизи людей,  машин, продуктовых тележек,  лестниц и

т.п.  Работайте  с  ней,  хвалите  ее,  работайте  с  ней еще

больше,   поскольку   вы   оба   "побеждаете"   каждый  новый

отвлекающий объект.  Когда появляется  проблема, связанная  с

каким-то  особым  отвлекающим  объектом, продолжайте работать

возле него, и вместе вы одержите победу.

                     Седьмой день

    Все собаки

    Придите  на  площадку,  держа  собаку на поводке. Начните

ходить с ней, отрабатывая команду "рядом", потом оставьте  ее

в положении  "сидеть-место". Внимательно  посмотрите на  нее.

Вы  прошли  вместе  долгий  путь.  Помните, как вы начинали с

ней работать шесть недель  назад? Помните первый день,  каким

трудным  он  был  для  вас  обоих?  А  теперь  вот она сидит,

внимательно  наблюдая  за  вами,  За  такой  короткий  срок -

всего за шесть  недель - вы  сумели установить между  собой и

собакой  отношения   уважения  и   взаимопонимания,   которые

крепли  день  ото  дня.  Вас  можно  поздравить, но вы должны

понять  одну  вещь:  это  только  начало!  За  шесть коротких

недель  вы  прошли  длинный  путь,  а  как  далеко  вы можете

продвинуться  еще   через  шесть   недель  или   через  шесть

месяцев?   Собаки отличаются  от других  животных тем,  что у

них  огромное  желание  угодить   нам.   Авторы  этой   книги

надеются,  что  вы  продолжите  работать  со своей собакой, с

тем  чтобы  потом  вы  оба  могли  оценить свои потенциальные

возможности.

    Работа без поводка

    На рисунках 99-104 вы  видите, как Билл и  Дейзи работают

над  выполнением  тех  же  самых  команд,  которые  описаны в

этой книге,  но на  более высоком  уровне -  без поводка. Для

того  чтобы  достичь   такого  высокого  уровня   послушания,

необходима специальная интенсивная программа обучения.

